
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный  

проект) и является обязательным для изучения всеми 

обучающимися на уровне среднего общего образования. 

Преподавание элективного курса «Индивидуальный проект» 

осуществляется на основе следующих нормативных правовых актов: 

– Федеральный закон от 29 февраля 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 19 февраля 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Постановление Правительства Российской Федерации от 30 апреля 

2024 г. 

№ 556 «Об утверждении перечня мероприятий по оценке качества 

образования и Правил проведения мероприятий по оценке качества 

образования»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 

2012 г. № 413) (далее – ФГОС СОО); 

– приказ  Минпросвещения  России  от  12  августа  2022  г.  №  

732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413»; 

– Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования (утв. приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 

371) (далее – ФОП СОО); 

– приказ  Минпросвещения  России  от  02  августа  2022  г.  №  653 



«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

– приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования»; 

– приказ Минпросвещения России от 21 мая 2024 г. № 347 «О 

внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключённых учебников». 

 

Обоснование выбора УМК для реализации рабочей программы 

- Леонтович А. В. Исследовательская и проектная работа школьников. 5—

11 классы / А. В. Леонтович, А. С. Саввичев; под ред. А. В. Леонтовича. — 

М.: ВАКО, 2014. 

- Индивидуальный проект : рабочая тетрадь. 10-11 классы. Учебное 

пособие / Л.Е. Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Марков, В.М. 

Стацунова. – Санкт-Петербург : КАРО, 2023. – 104 

- Индивидуальный проект : 10-11 классы : учебное пособие, в 2-х частях 

/ М.В. Половоква, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак. – 4-е изд., 

стер. – Москва : Просвещение, 2022. - 159 

 

- Соответствует Федеральному государственному образовательному 

стандарту среднего общего образования. 

-   Рекомендована Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы основного общего образования.  



- Обеспечивает доступность обучения, способствует пробуждению у 

учащихся интереса к урокам элективного курса «Индивидуальный проект».  

 

Цели и задачи обучения предмету  

 

Цель: 

- формирование навыков разработки, реализации, презентации и защиты 

обучающимися результатов индивидуального проекта, направленного на 

решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы;  

- создание условий для развития личности обучающегося, способной 

адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира, проявлять 

социальную ответственность, самостоятельно добывать новые знания, 

работать над развитием интеллекта, конструктивно сотрудничать с 

окружающими людьми, генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

 

Задачи:  

- обеспечение реализации требований Государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (далее – ГОС СОО) к личностным и 

метапредметным результатам освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования; 

- формирование у обучающихся системных представлений и опыта 

применения методов, технологий и форм организации проектной и учебно-

исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных 

результатов образования; 

- повышение эффективности освоения обучающимися основной 

образовательной программы, а также усвоения знаний и учебных действий; 

- обучение навыкам формулирования ведущей проблемы, постановки задач, 

вытекающих из этой проблемы;   

- развитие исследовательских навыков, способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению;   

- развитие навыков целеполагания и планирования деятельности;  

- обучение выбору, освоению и использованию адекватной технологии 

изготовления продукта проектирования, поиску нужной информации, 

вычленению и усвоению необходимого знания из информационного поля, 

умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты;   

- развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности 

и результативности решения проблемы проекта), конструктивного 

сотрудничества, публичного выступления.  

 

 

Общая характеристика организации учебного процесса: технологий, 

методов, форм, средств обучения и режим занятий 



 

- формы организации деятельности: лекция, беседа, дискуссия, практическая 

работа, работа с источниками, в частности с документами. Наибольшее 

внимание будет уделено практическим заданиям по выработке 

запланированных навыков и умений – выполнению творческих заданий, 

итогом которых будет являться защита индивидуальных проектов. Во время 

учебных занятий могут использоваться различные виды индивидуальной, 

парной и групповой работы. 

- словесные методы (проблемная беседа, диспут, дискуссия, публичное 

выступление учащегося с докладом); 

- наглядные методы (демонстрация способов деятельности: способы решения 

задач, правила пользования приборами, демонстрация опытов, презентации); 

- практические методы (самостоятельное выполнение творческих 

упражнений прикладной направленности, проведение учащимися опытов, 

исследовательской деятельности); 

- логические методы (индукция, дедукция, анализ, синтез, сравнение); 

- проблемно-поисковые методы (проблемное изложение знаний, 

эвристический метод, исследовательский метод); 

- методы самостоятельной работы (методы управления собственными 

учебными действиями: учащиеся приобретают навыки работы с 

дополнительной литературой, с учебником, с Интернет ресурсами, навыки 

решения учебной проблемы: проверка гипотезы, проведение эксперимента, 

выполнение исследовательской деятельности, составление презентации и её 

защита).  

Ценностные ориентиры содержания элективного 

курса «Индивидуальный проект»: 

 

- формирование и воспитание у обучающихся веры в Россию, чувства личной 

ответственности за Отечество;  

- формирование чувства патриотизма и гражданской солидарности;  

- формирование разностороннего, интеллектуально-творческого и духовного 

развития;  

- формирование основ художественного мышления;  



- ориентация на успешную социализацию растущего человека, становление 

его активной жизненной позиции, готовности к взаимодействию и 

сотрудничеству в современном поликультурном пространстве, 

ответственности за будущее культурное наследие.  

 

Количество часов, на которое рассчитана Рабочая программа 

 

Учебным планом на изучение элективного курса в 10 классе отводится 34 

часа по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА  

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 

Личностные результаты: 

Элективный курс «Индивидуальный проект» даст возможность 

сформировать: 

– ориентацию обучающихся на достижение личного счастья, 

реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, 

креативность, готовность и способность к личностному самоопределению, 

способность ставить цели и строить жизненные планы;  

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким 

достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества;  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности, готового к участию в общественной жизни;  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире;  



– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 

формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно 

значимой деятельности;  

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению;  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.  

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, 

владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 

мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об 

устройстве мира и общества;  

– эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому 

обустройству собственного быта.  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов;  

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности 

как к возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем;  

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к 

разным видам трудовой деятельности.  

Предметные результаты: 

а) обучающиеся получат представление:  

– о философских и методологических основаниях научной 

деятельности и научных методах, применяемых в исследовательской и 

проектной деятельности;  

– о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, 

эксперимент, надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа 

данных;  

– о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от 

исследований в естественных науках;  

– об истории науки;  

– о новейших разработках в области науки и технологий;  



– о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, 

изобретательской и исследовательских областях деятельности (патентное 

право, защита авторского права и др.);  

– о деятельности организаций, сообществ и структур, 

заинтересованных в результатах исследований и предоставляющих ресурсы 

для проведения исследований и реализации проектов  

б) обучающиеся смогут:  

– решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных 

дисциплин;  

– использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач;  

– использовать основные принципы проектной деятельности при 

решении своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в 

культурной и социальной жизни; 

в) обучающиеся научатся:  

– формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках 

исследования и проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь 

с представлениями об общем благе;  

– восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта в 

общем культурном пространстве;  

– отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей;  

– оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели;  

– находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека;  

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества;  

– самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности 

реализации проекта или исследования на каждом этапе реализации и по 

завершении работы;  

– адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков;  



– адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ);  

– адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов.  

Метапредметные результаты 

Элективный курс «Индивидуальный проект» способствует развитию 

универсальных учебных действий: 

а) регулятивных: 

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения 

того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

- планирование – определение последовательности промежуточных 

целей с учетом конечного результата; составление плана и 

последовательности действий; 

- прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения; 

его временных характеристик; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с 

заданным эталоном с целью обнаружения отклонений от него; 

- коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план, и 

способ действия в случае расхождения ожидаемого результата действия и его 

реального продукта; 

- оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и 

что еще подлежит усвоению, оценивание качества и уровня усвоения; 

б) познавательных: 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов 

информационного поиска, в том числе, с помощью компьютерных средств; 

- знаково-символические: моделирование - преобразование объекта из 

чувственной формы в пространственно-графическую или знаково-

символическую модель, где выделены существенные характеристики 

объекта, и преобразование модели с целью выявления общих законов, 

определяющих данную предметную область; 

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в 

устной и письменной формах; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий;  

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса 

и результатов деятельности; 



- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в 

зависимости от цели; 

- извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, 

относящихся к различным жанрам;  

- определение основной и второстепенной информации;  

- понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

в) коммуникативные: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – 

определение целей, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и 

сборе информации; 

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, 

поиск и оценка альтернативных способов разрешение конфликта, принятие 

решения и его реализация; 

- управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка 

действий партнера; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

- владение монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 

 

Модуль 1. Методология проектной и исследовательской деятельности 

1.1. Понятие «проект». Теоретические основы учебного 

проектирования. Проект как вид учебно-познавательной и профессиональной 

деятельности. Типология проектов. Исследовательский проект. Творческий 

проект. Игровой проект. Информационный проект. Практический проект. 

Управление проектами.  

1.2. Учебный проект: требования к структуре и содержанию. 

Современный проект учащегося – дидактическое средство активизации 

познавательной деятельности, развития креативности и одновременно 

формирования определенных личностных качеств. Структура и содержание 

учебного проекта. Выбор темы. Определение целей и темы проекта.   

1.3. Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Определение 

источников информации. Определение способов сбора и анализа 

информации. Постановка задач и выбор критериев оценки результатов и 



процесса. Определение способа представления результата. Сбор и уточнение 

информации, обсуждение альтернатив (мозговой штурм), выбор 

оптимального варианта, уточнение планов деятельности. Основные 

инструменты: интервью, эксперименты, опросы, наблюдения.  

1.4. Проектная и исследовательская деятельность: точки 

соприкосновения. Проектная деятельность. Исследовательская деятельность. 

Сходства и отличия проекта и исследования. Проектный подход при 

проведении исследования. Исследовательские проекты.  

1.5. Основные понятия учебно-исследовательской деятельности. 

Феномен исследовательского поведения. Исследовательские способности. 

Исследовательское поведение как творчество. Научные теории.  

1.6. Методологические атрибуты исследовательской деятельности. 

Построение гипотезы исследования. Предмет и объект исследования. 

Проблема исследования. Построение гипотезы. Цели и задачи исследования. 

Обобщение. Классификация. Умозаключения и выводы.  

1.7. Методы эмпирического и теоретического исследования. Методы 

эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, 

индукция и дедукция, моделирование); методы теоретического исследования 

(восхождение от абстрактного к конкретному).  

1.8. Практическое занятие по проектированию структуры 

индивидуального проекта (учебного исследования). Инициализация проекта, 

исследования. Конструирование темы и проблемы проекта, исследования. 

Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки 

продуктов проекта (результатов исследования). Презентация и защита 

замыслов проектов и исследовательских работ. Структура проекта, 

исследовательской работы. Представление структуры индивидуального 

проекта (учебного исследования).  

 

Модуль 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской 

деятельности 

2.1. Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация 

информации. Информационная культура. Виды информационных 

источников. Инструментарий работы с информацией – методы, приемы, 

технологии. Отбор и систематизация информации.  

2.2. Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение 

текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. 

Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

 2.3. Информационные ресурсы на электронных носителях. 

Применение информационных технологий в исследовании, проектной 

деятельности. Способы и формы представления данных. Компьютерная 

обработка данных исследования. 

 2.4. Сетевые носители – источник информационных ресурсов. Работа в 

сети Интернет. Создание сайта проекта. Сопровождение проекта 



(исследования) через работу с социальными сетями. Дистанционная 

коммуникация в работе над проектом.  

2.5. Технологии визуализации и систематизации текстовой 

информации. Диаграммы и графики. Графы. Сравнительные таблицы. 

Опорные конспекты.  

2.6. Технологии визуализации и систематизации текстовой 

информации. Лучевые схемы-пауки и каузальные цепи. Интеллект-карты. 

Создание скетчей (визуальных заметок). Инфографика. Скрайбинг.  

2.7. Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. 

Сбор и систематизация материалов.  

2.8. Практическое занятие (тренинг) по применению технологий 

визуализации и систематизации текстовой информации. Представление идеи 

индивидуального проекта с помощью интеллект-карты. 

 2.9. Практическое занятие. Оформление проектной 

(исследовательской) работы обучающегося.   

 

Модуль 3. Защита результатов проектной и исследовательской 

деятельности 

3.1. Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, 

выполнение проекта, формулирование выводов. Подготовка возможных 

форм представления результатов. Обоснование процесса проектирования. 

Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный отчет.  

3.2. Представление результатов учебного исследования. Анализ 

информации, выполнение учебного исследования, формулирование выводов. 

Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование 

процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. 

Письменный отчет.  

3.3. Оценка учебного проекта (учебного исследования). Карта 

самооценки индивидуального проекта (учебного исследования). Анализ 

выполнения проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач) и причин 

этого, анализ достижений поставленной цели.  

 

Модуль 4. Коммуникативные навыки 

4.1. Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. 

Коммуникации в профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и 

принципы делового общения. Вербальное и невербальное общение.  

4.2. Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. 

Дискуссия. Групповое общение как деловое взаимодействие. Ориентация на 

участников. Ориентация на понимание. Правила ведения спора. Дискуссия: 

виды и технологии. 

 4.3. Практическое занятие. Дискуссия.  



4.4. Практическое занятие. Дебаты.  

4.5. Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы 

подготовки выступления. Привлечение внимания аудитории. Использование 

наглядных средств. Анализ выступления. 

 4.6. Практическое занятие. Публичное выступление. Публичная 

защита результатов проектной деятельности, исследований. Рефлексия 

проектной деятельности 

 

  



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

(базовый уровень) 

№ 

модуля 

Название модуля (укрупненной темы) Кол-во часов 

1 Методология проектной и исследовательской 

деятельности 

9 

2 Информационные ресурсы проектной и 

исследовательской деятельности 

9 

3 Защита результатов проектной и исследовательской 

деятельности 

5 

4 Коммуникативные навыки 11 

 Итого 34 

  

 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Защита итогового индивидуального проекта или учебного 

исследования служит основной процедурой итоговой оценки достижения 

метапредметных результатов.  

Защита проекта осуществляется в процессе специально организованной 

деятельности комиссии образовательной организации или на школьной 

конференции. Результаты выполнения проекта оцениваются по итогам 

рассмотрения комиссией представленного продукта с краткой пояснительной 

запиской, презентации обучающегося и отзыва руководителя.  

Итоговая отметка по предметам и междисциплинарным программам 

фиксируется в документе об уровне образования установленного образца – 

аттестате о среднем общем образовании. 

Оценка учебных достижений обучающихся производится с учетом 

целей предварительного, текущего, этапного и итогового педагогического 

контроля по программе элективного курса «Индивидуальный проект». 

 Индивидуальный проект целесообразно оценивать по следующим 

критериям: 

1. Способность к самостоятельному приобретению знаний и 

решению проблем, проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать 

адекватные способы ее решения, включая поиск и обработку информации, 



формулировку выводов и/или обоснование и реализацию/апробацию 

принятого решения, обоснование и создание модели, прогноза, макета, 

объекта, творческого решения и т.п. Данный критерий в целом включает 

оценку сформированности познавательных учебных действий. 

2. Сформированность предметных знаний и способов действий, 

проявляющаяся в умении раскрыть содержание работы, грамотно и 

обоснованно в соответствии с рассматриваемой проблемой/темой 

использовать имеющиеся знания и способы действий. 

3. Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в 

умении самостоятельно планировать и управлять своей познавательной 

деятельностью во времени, использовать ресурсные возможности для 

достижения целей, осуществлять выбор конструктивных стратегий в 

трудных ситуациях. 

4. Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в 

умении ясно изложить и оформить выполненную работу, представить ее 

результаты, аргументированно ответить на вопросы. 

Результаты выполненного проекта могут быть описаны на основе 

интегрального (уровневого) подхода или на основе аналитического подхода. 

При интегральном описании результатов выполнения проекта вывод об 

уровне сформированности навыков проектной деятельности делается на 

основе оценки всей совокупности основных элементов проекта (продукта и 

пояснительной записки, отзыва, презентации) по каждому из четырех 

названных выше критериев. 

При этом в соответствии с принятой системой оценки целесообразно 

выделять два уровня сформированности навыков проектной деятельности: 

базовый и повышенный. Главное отличие выделенных уровней состоит в 

степени самостоятельности обучающегося в ходе выполнения проекта, 

поэтому выявление и фиксация в ходе защиты того, что обучающийся 

способен выполнять самостоятельно, а что – только с помощью руководителя 

проекта, являются основной задачей оценочной деятельности. 

 

Примерное содержательное описание каждого критерия 

 
Критерий Уровни сформированности навыков проектной 

деятельности 

Базовый Повышенный 

Самостоятельное 

приобретение знаний 

Работа в целом 

свидетельствует о 

способности самостоятельно 

с опорой на помощь 

руководителя ставить 

проблему и находить пути 

ее решения; 

продемонстрирована 

способность приобретать 

новые знания и/или 

осваивать новые способы 

Работа в целом 

свидетельствует о 

способности самостоятельно 

ставить проблему и 

находить пути ее решения; 

продемонстрировано 

свободное владение 

логическими операциями, 

навыками критического 

мышления, умение 

самостоятельно мыслить; 



действий, достигать более 

глубокого понимания 

изученного 

продемонстрирована 

способность на этой основе 

приобретать новые знания 

и/или осваивать новые 

способы действий, 

достигать более глубокого 

понимания проблемы 

Знание предмета Продемонстрировано 

понимание содержания 

выполненной работы. В 

работе и в ответах на 

вопросы по содержанию 

работы отсутствуют грубые 

ошибки. 

Продемонстрировано 

свободное владение 

предметом проектной 

деятельности. Ошибки 

отсутствуют 

Регулятивные 

действия 

Продемонстрированы 

навыки определения темы и 

планирования работы. 

Работа доведена до конца и 

представлена комиссии; 

некоторые этапы 

выполнялись под контролем 

и при поддержке 

руководителя. При этом 

проявляются отдельные 

элементы самооценки и 

самоконтроля 

обучающегося 

Работа тщательно 

спланирована и 

последовательно 

реализована, своевременно 

пройдены все необходимые 

этапы обсуждения и 

представления. Контроль и 

коррекция осуществлялись 

самостоятельно  

Коммуникация Продемонстрированы 

навыки оформления 

проектной работы и 

пояснительной записки, а 

также подготовки простой 

презентации. Автор 

отвечает на вопросы 

Тема ясно определена и 

пояснена. Текст/сообщение 

хорошо структурированы. 

Все мысли выражены ясно, 

логично, последовательно, 

аргументированно. 

Работа/сообщение вызывает 

интерес. Автор свободно 

отвечает на вопросы 

 
Карта контроля качества индивидуального проекта (пример) 

Критерии оценки 

качества 

индивидуального 

проекта 

Уровень сформированности навыков проектной деятельности 

Низкий  

(1 балл) 

Средний  

(2 балла) 

Высокий 

 (3 балла) 



Сформированност

ь предметных 

знаний и способов 

действий 

Тема проекта не 

раскрыта, большая часть 

информационных 

источников не 

соотносится с целью 

проектной работы, 

учащийся не может 

комментировать 

содержание, делать 

собственные выводы 

Учащийся 

использовал 

небольшой объем 

информационных 

источников, чтобы 

раскрыть тему 

проекта. 

В работе и в ответах 

на вопросы по 

содержанию работы 

отсутствуют грубые 

ошибки 

Учащийся 

продемонстрировал 

глубокие знания по теме 

проекта, грамотно и 

обоснованно использовал 

имеющиеся знания и 

способы действий, 

ошибки в содержании 

работы отсутствуют 

Сформированност

ь познавательных 

УУД 

Учащийся проявлял 

незначительный интерес 

к теме проекта, 

использовал источники 

информации в рамках 

школьной программы, с 

помощью руководителя 

(тьютора) определил 

проблему проекта, в 

содержании отсутствуют 

выводы, продукт проекта 

отсутствует 

Учащийся совместно 

с руководителем 

(тьютором) поставил 

цель проекта и 

определил пути его 

решения, 

использовал в 

основном 

описательный способ 

обработки 

информации, 

продемонстрировал 

продукт проекта 

Учащийся грамотно 

сформулировал проблему 

проекта и основной вопрос 

исследования, выбрал 

адекватные способы ее 

решения, включая поиск и 

обработку информации, 

формулировку выводов и 

обоснование и реализацию 

принятого решения, 

обоснование и создание 

модели, прогноза, макета, 

объекта, творческого 

решения 

Сформированност

ь регулятивных 

УУД 

Учащийся определил 

цель проекта с помощью 

руководителя (тьютора), 

план достижения цели не 

составил, отсутствуют 

навыки самоконтроля 

Учащийся 

продемонстрировал 

навыки определения 

темы и планирования 

работы; некоторые 

этапы выполнялись 

при помощи 

руководителя 

(тьютора); учащийся 

осуществил 

самоконтроль и 

коррекцию 

результатов проекта 

Учащийся демонстрировал 

умение самостоятельно 

планировать и управлять 

своей познавательной 

деятельностью во времени; 

использовал ресурсные 

возможности для 

достижения целей; 

осуществлял выбор 

конструктивных стратегий 

в трудных ситуациях Сформированност

ь 

коммуникативных 

УУД 

Учащийся подготовил 

защиту работы с 

помощью руководителя 

(тьютора), не представил 

оформление проекта, не 

смог ответить на вопросы 

по содержанию 

Учащийся 

подготовил защиту 

работы, 

продемонстрировал 

навыки оформления 

продукта, не смог 

аргументированно 

ответить на вопросы 

Учащийся ясно изложил и 

оформил выполненную 

работу, представил ее 

результаты, 

аргументированно ответил 

на вопросы 

Итоговый балл:  

Максимальный 

балл: 
12 

Обработка результатов. Оцените уровень, на котором педагоги сформировали у 



школьников навыки проектной деятельности. Суммируйте баллы, подсчитайте 

итоговый балл (К) и сравните его с ключом: 

- 9—12 баллов — высокий уровень; 

- 6—8 баллов — средний уровень; 

- менее 6 баллов — низкий уровень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема Основное содержание 

 

Количество 

часов 

Модуль 1. Методология проектной и исследовательской деятельности 

 

1.1. Понятие «проект». 

Теоретические основы 

учебного 

проектирования.  

 

Понятие проекта. Происхождение 

понятия. Проект как вид учебно -

познавательной и профессиональной 

деятельности. Знакомство с 

современными научными 

представлениями о нормах 

проектной и исследовательской 

деятельности, а также анализ уже 

реализованных проектов. Типология 

проектов. Исследовательский проект. 

Творческий проект. Игровой проект. 

Информационный проект. 

Практический проект. Управление 

проектами. Проекты, оказавшие 

влияние на жизнь большей 

части человечества. Отечественные и 

зарубежные масштабные проекты. 

1 

1.2. Учебный проект: 

требования к структуре и 

содержанию.  

 

Современный проект учащегося - 

дидактическое средство активизации 

познавательной деятельности, 

развития креативности и 

одновременно формирования 

определенных личностных качеств. 

Структура и содержание учебного 

проекта. Замысел проекта. Выбор 

темы. Определение целей и темы 

проекта. Сложности понимания и 

осуществления проектных идей 

 

1 

1.3. Планирование учебного 

проекта.  

 

Выдвижение проектной идеи как 

формирование образа 

будущего. Реальное и воображаемое в 

проектировании. Анализ проблемы. 

Определение источников информации. 

Определение способов сбора и анализа 

информации. Постановка задач и 

выбор критериев оценки результатов и 

процесса. Определение способа 

представления результата. Сбор и 

уточнение информации, обсуждение 

альтернатив (мозговой штурм), выбор 

оптимального варианта, уточнение 

планов деятельности. Основные 

инструменты: интервью, 

эксперименты, опросы, наблюдения. 

1 



1.4. Проектная и 

исследовательская 

деятельность: точки 

соприкосновения. 

Основные понятия 

учебно-

исследовательской 

деятельности. 

Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность. 

Сходства и отличия проекта и 

исследования. Проектный подход при 

проведении исследования. 

Исследовательские проекты. 

Исследование как элемент проекта и 

как тип деятельности. Основные 

элементы и понятия, применяемые в 

исследовательской 

деятельности: исследование, цель, 

задача, объект, предмет, метод и 

субъект исследования. Феномен 

исследовательского поведения. 

Исследовательские способности. 

Исследовательское поведение как 

творчество. Научные теории. 

1 

1.5. Методы эмпирического 

и теоретического 

исследования.  

 

Методы эмпирического исследования 

(наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, используемые 

как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования 

(абстрагирование, анализ и синтез, 

индукция и дедукция, моделирование); 

методы теоретического исследования 

(восхождение от абстрактного к 

конкретному). 

1 

1.6. Практическое занятие по 

проектированию 

структуры 

индивидуального 

проекта (учебного 

исследования).  

 

Инициализация проекта, исследования. 

Конструирование темы и проблемы 

проекта, исследования. Проектный 

замысел. Критерии безотметочной 

самооценки и оценки продуктов 

проекта (результатов исследования).  

2 

1.7. Практическое занятие по 

проектированию 

структуры 

индивидуального 

проекта (учебного 

исследования).  

 

Презентация и защита замыслов 

проектов и исследовательских работ. 

Структура проекта, исследовательской 

работы. Представление структуры 

индивидуального проекта (учебного 

исследования). 

2 

2. Модуль 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской 

деятельности 

 

2.1. Работа с 

информационными 

источниками.  

Поиск и систематизация информации. 

Информационная культура. Виды 

информационных источников. 

Инструментарий работы с 

информацией - методы, приемы, 

технологии. Отбор и систематизация 

1 



информации 

2.2. Информационные 

ресурсы на бумажных и 

на электронных 

носителях.  

 

Рассмотрение текста с точки зрения 

его структуры. Виды переработки 

чужого текста. Понятия: конспект, 

тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

Применение информационных 

технологии” в исследовании, 

проектной деятельности. Способы и 

формы представления данных. 

Компьютерная обработка данных 

исследования 

1 

2.3. Сетевые носители - 

источник 

информационных 

ресурсов.  

Работа в сети Интернет. Создание 

сайта проекта. Сопровождение проекта 

(исследования) через работу с 

социальными сетями. Дистанционная 

коммуникация в работе над проектом 

2 

2.4. Технологии 

визуализации и 

систематизации 

текстовой информации.  

Диаграммы и графики. Графы. 

Сравнительные таблицы. Опорные 

конспекты. Лучевые схемы-пауки и 

каузальные цепи. Интеллект-карты. 

Создание скетчей (визуальных 

заметок). Инфографика. Скрайбинг. 

1 

 

 

 

2.6. Требования к 

оформлению проектной 

и исследовательской 

работы.  

 

Библиография, справочная литература, 

каталоги. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка 

литературы. Сбор и систематизация 

материалов. 

2 

2.7. Практическое занятие 

(тренинг) по 

применению технологий 

визуализации и 

систематизации 

текстовой информации. 

Оформление проектной 

(исследовательской) 

работы обучающегося. 

Представление идеи индивидуального 

проекта с помощью интеллект-карты. 

2 

3. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 

3.1. Представление 

результатов учебного 

проекта.  

 

Анализ информации, выполнение 

проекта, формулирование выводов. 

Подготовка возможных форм 

представления результатов. 

Обоснование процесса 

проектирования. Объяснение 

полученных результатов. Оценка. 

Письменный отчет. Презентация как 

способ визуализации выступления. 

Виды презентаций. Подготовка 

презентации учебного проекта. 

Требования к презентации: объём, 

содержание, оформление. 

3 



3.2. Оценка учебного 

проекта (учебного 

исследования).  

 

Карта самооценки индивидуального 

проекта (учебного исследования). 

Анализ выполнения проекта, 

достигнутых результатов (успехов и 

неудач) и причин этого, анализ 

достижений поставленной цели. 

2 

4 Коммуникативные навыки 

4.1. Коммуникативная 

деятельность.  

 

Диалог. Монолог. Коммуникации. 

Коммуникации в профессиональной 

среде и в обществе в целом. Формы и 

принципы делового общения. 

Вербальное и невербальное общение. 

2 

4.2. Стратегии группового 

взаимодействия.  

 

Аргументация. Спор. Дискуссия. 

Групповое общение как деловое 

взаимодействие. Ориентация на 

участников. Ориентация на 

понимание. Правила ведения спора.  

2 

4.3. Практическое занятие. 

Дискуссия. Дебаты. 

 

Дискуссия: виды и технологии. 

Правила ведения дискуссии. 

Подготовка к дискуссии. Организация 

учебной дискуссии. Дебаты как 

разновидность дискуссии. Правила 

ведения дебатов. Дебаты как 

командная игра. Организация учебных 

дебатов. 

2 

4.4. Публичное выступление: 

от подготовки до 

реализации.  

Публичное выступление. Требования к 

публичному выступлению. Этапы 

подготовки выступления. Привлечение 

внимания аудитории. Использование 

наглядных средств. Анализ 

выступления. 

2 

4.5. Практическое занятие. 

Публичное выступление. 

Предварительная защита 

проектов и 

исследовательских 

работ. 

Публичная защита результатов 

проектной деятельности, 

исследований. Рефлексия проектной 

деятельности, исследований 

Предварительная защита проектов и 

исследовательских 

работ, подготовка к взаимодействию с 

экспертами. 

Оценка проекта сверстников 

3 

4.6. Резерв Рефлексия. Постпроектный этап.  1* 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

- Индивидуальный проект : рабочая тетрадь. 10-11 классы. Учебное пособие / 

Л.Е. Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Марков, В.М. Стацунова. – Санкт-

Петербург : КАРО, 2023. – 104 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

- Леонтович А. В. Исследовательская и проектная работа школьников. 5—11 

классы / А. В. Леонтович, А. С. Саввичев; под ред. А. В. Леонтовича. — М.: 

ВАКО, 2014. 

 - Байбородова Л. В. Проектная деятельность школьников в разновозрастных 

группах: пособие для учителей общеобразовательных организаций / Л. В. 

Байбородова, Л. Н. Серебренников. – М.: Просвещение, 2013. – 175 с. – 

(Работаем по новым стандартам).  

- Индивидуальный проект : 10-11 классы : учебное пособие, в 2-х частях / 

М.В. Половоква, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак. – 4-е изд., стер. – 

Москва : Просвещение, 2022. - 159 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 Библиотека  цифрового образовательного контента 

https://lib.myschool.edu.ru 

Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru 

Открытый урок 

https://urok.1sept.ru/ 

 

 

 

 

https://lib.myschool.edu.ru/
https://urok.1sept.ru/


 

 


