


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Государственное  бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Портовская школа Мангушского 

муниципального округа" Донецкой Народной Республики (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Портовская школа Мангушского 

муниципального округа" Донецкой Народной Республики, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Портовская школа Мангушского муниципального округа" Донецкой 

Народной Республики начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план ГБОУ «Портовская школа Мангушского м.о.» 

обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля обучения 

с углубленным изучением двух предметов: 10 класс- «Литература», «Физика»; 

11 класс-«Литература», «История». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов 

обязательной части на углубленном уровне «Литература», «Физика». 

Количество часов на физическую культуру в ГБОУ «Портовская школа 

Мангушского м.о.» составляет 2 часа, третий час реализовывается образовательной 

организацией за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, в ГБОУ «Портовская школа Мангушского м.о.» 

использовано: на проведение учебных занятий по учебному предмету «Геометрия», 

обеспечивающих интересы обучающихся. Количество часов в 11 классе составляет 

1 час, второй час за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, в ГБОУ «Портовская школа Мангушского м.о.» 

использовано: на проведение учебных занятий по учебному предмету 

«Информатика», обеспечивающих интересы обучающихся. Количество часов в 11 

классе составляет 1 час, 1 час за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, в ГБОУ «Портовская школа Мангушского м.о.» 

использовано: на проведение учебных занятий по учебному курсу «Подготовка к 

ЕГЭ» по русскому языку, обеспечивающих интересы обучающихся. Количество 

часов в 10 и 11 классах составляет 1 час, за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Организация обучения граждан начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных организациях 

определяется Инструкцией об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной 

приказом Министра обороны Российской Федерации, Минобрнауки России от 24 

февраля 2010 г. № 134/96, в объеме 35 часов в течение пяти дней.  

В целях реализации требований Инструкции в ГБОУ «Портовская школа 

Мангушского м.о." реализована программа курсов внеурочной деятельности:  



- рабочая программа курса внеурочной деятельности «Начальная военная 

подготовка» (учебные сборы по основам военной службы). 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Начальная военная 

подготовка» предназначена для юношей (для девушек по выбору) и 

предусматривает изучение военного дела в объеме одиночной подготовки 

военнослужащего мотострелковых войск, что позволяет в короткие сроки овладеть 

знаниями и навыками, необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на 

военную службу и при поступлении в высшие учебные заведения Минобороны 

России, Росгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России.  

Программа рассчитана на 35 часов в 10 классе, в рамках которых 

предусмотрены такие формы работы, как теоретические, практические и 

комплексные занятия, беседы и встречи с военнослужащими и ветеранами, 

показные занятия, экскурсии в воинские части (на корабли), военно-тактические и 

военно-спортивные игры.  

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Портовская школа Мангушского муниципального округа" Донецкой Народной 

Республики языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся 

10-11 классов школы, осваивающие основные общеобразовательные программы 

среднего общего образования во всех формах обучения. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями или промежуточную аттестацию без 

аттестационных испытаний.  

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется 

по результатам текущего контроля по четвертям (полугодиям) и фиксируется в 

виде годовой отметки.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур по отдельным 

предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки, которая в 

совокупности с годовой отметкой определяет итоговую отметку.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями может 

проводиться в форме:  

 комплексной контрольной работы;  



 итоговой контрольной работы;  

 письменных и устных экзаменов;  

 тестирования;  

 защиты реферата;  

 защиты индивидуального/группового проекта;  

 иных формах, определяемых учебным планом школы на учебный год.  

Формами аттестационных испытаний в рамках проведения промежуточной 

аттестации в 10-11 классах являются:  

 по русскому языку – сочинение (изложение);  

 по математике – письменная контрольная работа;  

 по остальным предметам учебного плана – экзамен в устной форме (по 

билетам), тестирование, включающее задание с развёрнутым ответом, 

контрольная работа, зачёт, защита рефератов и проектов.  

Возможными формами аттестационных испытаний в рамках проведения 

промежуточной аттестации в 10-11 классах являются:  

 по русскому языку, математике, профильным предметам – 

тестирование в форме ЕГЭ. 

 

В 11 классе проводится государственная итоговая аттестация. 

При проведении промежуточной аттестации применяется следующая 

система фиксации: 

- в 10-11-х классах по учебным предметам, учебным курсам и модулям 

фиксация образовательных результатов осуществляется в виде отметок «2», «3», 

«4», «5»; 

- в 10-11-х классах по курсам по выбору - «зачет/не зачет»; 

- по курсам внеурочной деятельности - «зач/не зач». 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четвертой 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное  бюджетное общеобразовательное учреждение "Портовская 

школа Мангушского муниципального округа" Донецкой Народной Республики. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четвёртой 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное  бюджетное общеобразовательное учреждение "Портовская 

школа Мангушского муниципального округа" Донецкой Народной Республики.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Уровень 10 Уровень 11 Количество часов в неделю Всего 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б Б 2 2 4 

Литература У У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б Б 2 3 5 

Геометрия Б Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б Б 1 1 2 

Информатика Б Б 1 2 3 

Общественно-научные 
предметы 

История Б У 2 4 6 

Обществознание Б Б 2 2 4 

География Б Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У Б 5 2 7 

Химия Б Б 1 1 2 

Биология Б Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б Б 3 3 6 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б Б 1 1 2 

----- Индивидуальный проект Б  1 - 1 

Итого   33 33 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебный курс «Подготовка к ЕГЭ»   1 1 2 

Итого   34 34 68 

Количество учебных недель   34 34 34 

Всего часов в год   1156 1156 2312 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное  бюджетное общеобразовательное учреждение "Портовская школа Мангушского муниципального округа" Донецкой Народной 

Республики 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном   1 1 

Формирование функциональной грамотности   1 1 

Россия мои горизонты   1 1 

Образовательный курс «Россия – моя история» 1 1 

Начальная военная подготовка  1 0 

Интеллектуальные игры 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


